Лечебный центр «Рогашка Слатина»

Индивидуальные процедуры и программы
Заказ услуг с оплатой на месте: 10,00 евро на человека.

За третье и каждое следуюшее изменение заказа (на заказ): 10,00 евро
	СЕЗОН А
	СЕЗОН Б

	09.03. - 14.06.2015
	19.01. - 08.03.2015

	13.07. - 15.11.2015
	15.06. - 12.07.2015

	21.12. - 17.01.2016
	16.11. - 20.12.2015


1. Бальнеотерапия
Бальнеология это наука, которая изучает методы лечения с использованием природных оздоровительных средств. Это одно из старейших медицинских знаний, которое для лечения использует природные целебные источники на месте их происхождения и обертывания целебными грязями.

Терапия с проверенными лекарственными эффектами в области бальнеологии в Медицинском центре Рогашка включает в себя:

· Питьевое  лечение  с  использованием  минеральной воды Донат Мг из источника.

· Гидротерапия: минеральные и другие ванны.

· Термотерапия: фанго и другие обертывания.

1.1.
Медицинские осмотры

медицинские осмотры




A

Б
осмотр у врача-бальнеолога



38,00 €

33,00 €

контрольный  осмотр




23,00 €

20,00 €

Когда следует идти на осмотр к врачу-бальнеологу?

Врачи-бальнеологи в Медицинском центре «Рогашка» обладают специальными знаниями по правильному использованию природных лечебных факторов и других методов лечения. На основании осмотра врачи предписывают питьевой курс целебной минеральной воды Донат Мг, выбирают наиболее подходящую терапию, в зависимости от состояния здоровья и ожиданий, и предлагают дальнейшее лечение у специалиста.

1.2.
Питьевое лечение - курс питья лечебной минеральной воды Донат Мг

одноразовое питье
   2,50 €

до 3 дней

16,00 €

до 5 дней

21,00 €

до 7 дней

31,00 € 

до 10 дней

40,00 €

до 14 дней

49,00 €

до 30 дней

59,00 €

Знаете ли вы?

Природной минеральной воде Донат Мг около 8000 лет, и её целительные свойства доказаны. Один литр Доната Мг содержит 1040 мг магния. Из-за содержания магния и других минералов Донат Мг обладает целительной силой, которая облегчает или предотвращает целый ряд заболеваний и защищает наше здоровье. Поэтому медицина на протяжении веков успешно применяет его для облегчения проблем со здоровьем.
Донат Мг помогает в лечении многих заболеваний.
· Болезни желчного пузыря, желчных путей, состояния после операции желчного пузыря и желчевыводящих путей, хронические заболевания поджелудочной железы.

· Заболевания печени, вздутие живота.

· Диабет, высокое содержание мочевой кислоты, высокий уровень холестерина.

· Запор (обстипация).

· Заболевания желудка и двенадцатиперстной кишки.

· Повышенная кислотность желудочного сока (изжога).

· Ожирение, повышенная масса тела.

· Сердечно-сосудистые заболевания.

· Здоровые люди за то, чтобы чувствовать себя лучше.

· Нервные расстройства (стресс), головные боли, мигрени.

· Дефицит магния и повышенная потребность в магнии (беременность, спорт ...).

· Снижение вероятности рецидива или возникновения оксалата кальция, цистина и уратов мочевых камней.

Так как это самая богатая магнием природная минеральная вода, она рекомендуется для нормального сокращения мышц, в том числе сердечной мышцы. Магний влияет на электролитный баланс, функционирование нервной системы и передачи нервных импульсов, построение белков, и нормального обмена веществ. Он также необходим для роста и деления клеток в качестве компонента роста ткани, а также для роста и структуры костей и зубов.

1.3.
Гидротерапия

гидротерапия









A

Б
минеральная ванна








25,00 €
           22,00 €

травяная ванна









24,00 €
           21,00 €

жемчужная массажная ванна с натуральными травяными добавками


26,00 €
           23,00 €

ванна Клеопатры








24,00 €
           21,00 €

ванна для открытия дыхательных путей





24,00 €
           21,00 €

подводный массаж








27,00 €
           23,00 €
Особенно рекомендуем!

Минеральные ванны, обогащенные СО2, из-за исключительного влияния на здоровье, тело и хорошее самочувствие являются одним из самых популярных методов лечения в Медицинском центре «Рогашка». Улучшают поток крови через капилляры кожи, приток крови к внутренним органам, помогают в заживлении ран, ускоряют обмен кислорода и остаточный обмен веществ, улучшают иммунную систему, снижают уровень артериального давления и частоту сердечных сокращений, улучшают отвод воды, оказывают противовоспалительное воздействие, регулируют вегетативный баланс, снижают чувствительность к холоду.
1.4.
Термотерапия

A

Б



фанго – грязевые аппликации







1 единица



18,00 €

16,00 €



2 единицы



24,00 €

21,00 €



3 единицы



28,00 €

24,00 €

4 единицы



31,00 €

26,00 €

5 единиц




33,00 €

27,00 €

6 или более единиц


37,00 €

30,00 €
травяные обертывания







1 единица



15,00 €

13,00 €

2 единицы



18,00 €

16,00 €

3 единицы



23,00 €

20,00 €
Особенно рекомендуем!

Грязевое обертывание FANGO – пелоидное обертывание, которое поставляет тепло в организм и задерживает его. Тепловое обертывание благотворно влияет при ревматических, дегенеративных и других заболеваниях. Тепловую терапию рекомендует врач.
2. Физиотерапия
Физиотерапия – медицинская наука, которая занимается лечением болезней или травм и их последствий. Она состоит из ряда методов и приемов, которые поддерживают или восстанавливают гибкость суставов, укрепляют мышцы, снимают боль, влияют на дыхательную, нервную, кровяную, лимфатическую системы и обмен веществ.
2.1.
Медицинские осмотры

медицинские осмотры







А

Б
специализированный осмотр у физиотерапевта 



63,00 €

55,00 €

контрольный специализированный осмотр




40,00 €

35,00 €
2.2.
Мануальная терапия

мануальная терапия







A

Б

терапия Боуэна




20 мин



32,00 €

28,00 €
терапия Боуэна




50 мин



56,00 €

48,00 €

мануальная противоболевая терапия

20 мин



40,00 €

35,00 €

мануальная противоболевая терапия

50 мин



64,00 €

56,00 €

лимфодренаж по Воддеру


20 мин



24,00 €

21,00 €

лимфодренаж по Воддеру


30 мин



37,00 €

32,00 €

лимфодренаж по Воддеру


40 мин



46,00 €

40,00 €

лимфодренаж по Воддеру


50 мин



48,00 €

42,00 €

(Лимфодренаж по Воддеру осуществляется физиотерапевтом после травм, операций, онкологических заболеваний.)
2.3.
Кинезиотерапия

кинезиотерапия







A

Б

индивидуальные терапевтические упражнения
30 мин


25,00 €

22,00 €

тренировка мышц тазового дна



20 мин


23,00 €

20,00 €

медицинская гимнастика



30 мин


10,00 €

9,00 €

(групповые упражнения для позвоночника, растяжения, пилатес, ...)


техники высвобождения энергии


40 мин


12,00 €

10,00 €

(групповые упражнения: дыхательные техники, медитация, для сбора энергии и заземления, индийские магические жесты,  кундалини, тай-чи, методы для открытия сердечной чакры, для пробуждения энергии в ногах, йоги, ходьбы, методы детоксикации.)
2.4.
Кинезиологическая  тренировка

кинезиологическая  тренировка





A

Б
Кинезиологическая тренировка с личным тренером
60 мин


55,00 €

49,00 €

(С помощью функционального тренинга научитесь двигаться так, чтобы оставаться здоровым, жизнеспособным, чтобы избежать  боли, травм и болезней, формировать тело.)
2.5.
Ингаляции

ингаляции








A

Б

ингаляции с минеральной водой



         10 мин
14,00 €

12,00 €

ингаляции с минеральной водой с добавлением лекарств или трав 10 мин
14,00 €

12,00  €
2.6.
Мы также предлагаем
электролечение







A

Б

противоболевая терапия (DD, IFT, TENS), электростимуляция

13,00 €

11,00 €

комбинированная терапия с помощью ультразвука и интерференции

17,00 €

15,00 €

светолечение



лазерная терапия







21,00 €

18,00 €

светотерапия / биоптрон






18,00 €

15,00 €

магнитотерапия



магнитотерапия








19,00 €

16,00 €

термотерапия



противоболевая радиочастотная терапия




21,00 €

18,00 €

охлаждение / хилотерапия






12,00 €

10,00 €

механотерапия



гипербарическая  терапия






32,00 €

28,00 €

прессотерапия








32,00 €

28,00 €

ультразвуковая терапия







14,00 €

12,00 €

сухая углекислая ванна







40,00 €

35,00 €

нервно-мышечная лента



меньше









5,00 €

4,00 €

Ещё больше для здоровья и красоты
Важнейшим источником здоровья в Медицинском центре «Рогашка» на протяжении веков является уникальная природная минеральная вода с проверенными лечебными эффектами.

Для получения ещё большего здоровья и красоты мы предлагаем множество различных дополнительных программ для лечения и расслабления. Их отличает много всего хорошего: это сочетание богатых традиционных знаний прошлого, современных медицинских знаний и методов, а также отличных природных факторов. Все услуги выполняются под наблюдением врачей, мы адаптируем их к потребностям и возможностям человека.
6.1.
Массажи
классический ручной массаж







A

Б

медицинский ручной массаж





50 мин

47,00 €

41,00 €

медицинский ручной массаж





40 мин

38,00 €

33,00 €

медицинский ручной массаж





30 мин

31,00 €

27,00 €

медицинский ручной массаж (половинный или только спина)

20 мин

27,00 €

23,00 €

медицинский терапевтический массаж спины



40 мин

41,00 €

36,00 €

массаж кишки / массаж брюшной полости



30 мин

32,00 €

28,00 €
специальные массажи








A

Б

массаж Шиацу







60 мин

56,00 €

49,00 €

традиционный тайский массаж





60 мин

56,00 €

49,00 €

рефлекторный массаж ступней





30 мин

30,00 €

26,00 €

массаж Pegaz







85 мин

68,00 €

59,00 €

массаж Styria







70 мин

61,00 €

53,00 €

антистресс массаж головы и кожи головы



30 мин

31,00 €

27,00 €

массаж Туина







40 мин

44,00 €

38,00 €

массаж Туина







60 мин

61,00 €

53,00 €

детокс массаж







40 мин

40,00 €

35,00 €
клиническая ароматерапия Eve Taylor





A

Б

ароматерапия







85 мин

78,00 €

68,00 €

ароматерапия (спина)






30 мин

37,00 €

32,00 €

аромарефлекторный массаж стоп




30 мин

37,00 €

32,00 €
Знаете ли вы?

Массаж обладает многими целебными свойствами и поэтому является замечательным природным способом получения и поддержания хорошего здоровья. Он расслабляет напряжение мышц, стимулирует вывод отходов и, следовательно, облегчает регенерацию тканей, улучшает гибкость суставов, ускоряет кровообращение и способствует потоку лимфатической системы, открывает энергетические каналы и повышают эластичность кожи. Снимает стресс, напряжение и, следовательно, бессонницу. Заботится о коже и оказывает успокаивающее действие на общее благосостояние.
6.2.
Удовольствие
пилинг










A

Б

пилинг (кокосовый, кофейный, средиземноморский, 
травяной, с маком, апельсиновый, шоколадный ...)


20 мин

24,00 €

19,00 €

пилинг (аргановый)






20 мин

28,00 €

24,00 €

пилинг & массаж






70 мин

55,00 €

48,00 €
специальные SPA-массажи







A

Б

массаж lux







60 мин

63,00 €

55,00 €

берберский массаж (аргановое масло)




50 мин

63,00 €

55,00 €

массаж спины с горячим воском свечи




20 мин

25,00 €

22,00 €

массаж горячими вулканическими камнями



60 мин

61,00 €

53,00 €

антицеллюлитный sculpting массаж




30 мин

42,00 €

37,00 €
аюрведические массажи







A

Б

аюрведический массаж Абхьянга




60 мин

67,00 €

58,00 €

аюрведический массаж Абхьянга в четыре руки, синхронно

60 мин

89,00 €

77,00 €

аюрведический массаж Удвартана




60 мин

67,00 €

58,00 €

аюрведический массаж Mukabhyanga




30 мин

46,00 €

40,00 €
обертывания









A

Б

обертывание с водорослями Thalgo с пилингом (минерализация,
 детоксикация, коррекция фигуры)




80 мин

63,00 €

55,00€

обертывание с водорослями Thalgo (без пилинга)


60 мин

55,00 €

48,00 €

Oxi-Active антицеллюлитная sculpting программа (обертывание,
 массаж) для боков, бедер, живота, области плеча


60 мин

72,00 €

62,00 €

Oxi-Active антицеллюлитная программа (обертывание, массаж)
 для боков, бедер






40 мин

42,00 €

37,00 €

Oxi-Active sculpting программа (обертывание, массаж) для живота,
 боков, области плеча






40 мин

42,00 €

37,00 €

рефлекторный массаж ступней с парафином



40 мин

32,00 €

28,00 €

обертывание тела Frigi-Thalgo (холодное обертывание для отекших, 
болезненных ног, коррекция фигуры)




40 мин

35,00 €

30,00 €
soft pack










А

Б

soft pack | водяная постель





20 мин

12,00 €

10,00 €

soft pack | водяная постель с обертыванием (антицеллюлитное
 обертывание, питание, увлажнение, уход за проблемной кожей ...)
40 мин

37,00 €

32,00 €

soft pack | водяная постель с обертыванием – coffee bandage 
(антицеллюлитное обертывание живота и бедер)


40 мин

37,00 €

32,00 €

soft pack | водяная постель – detox процедура реминерализации:
 обертывание грязью из Мертвого моря



40 мин

55,00 €

48,00 €

soft pack | водяная постель – минеральная (обертывание для
 детоксикации с морскими минералами)



40 мин

37,00 €

32,00 €

soft pack | водяная постель – сауна маска (обертывание с белой глиной
 с растительными  экстрактами)




50 мин

41,00 €

36,00 €
